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Ud€lejte si ze sdileni b€Znou souCdst své
kazdodenni préce - sdilejte stfipky své préce, své

my$lenky, své AHA momenty.

St€drym sdilenim ziskdvejte své obecenstvo -
mUzete ho pak vyuzit k navézani pratelstvi, ke

zp€+tné vazb€ nebo PocIPoFe.

Piste svUj blog a uz nemusite pséat Zivotopisy a
motivalni dopisy, abyste ziskali nevou préci,

zakdzky, sponzory..

Budte amatéry (ve francouziting slovo amatér
znamend ,milovnik"). Své+ se méni +akovou

rychlosti, 2e nds vdechny méni na amatéry.

Soustredte se na vic proces nez na vysledek.

v 7 .

zivejte si kazdy den kazdy kruclek své cesty k cili.
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ToCte krdtkd videa o své cesté. Nebojte se
vykroCit ze své komfortni zény. Stali 2 minuty a

postupn€ se budete zlepSovat.

Zalozte si album vystfizku, dokumentuite si svou
cestu, zaznamenc’lveﬁe si své pokroky. Déleﬁe {o

pro sebe.

Zapisujte si pfib&hy ze své cesty - koho jste
potkali, kdo vam vnukl zajimavou myslenku, co vés

inspirovalo.

Fotte hodn€ a v8echno kolem sebe — svlj pracovni
stUl, rozepsané dilo, préci na korekturdch, setkani

se spolupracovniky, ndpisy na ulici..

Poui;’veﬁe mys$lenkové mapy a dalsi nés-}roje

propojujici pravou a levou hemisféru.
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